
Hollerblütenessig 
Zutaten: 
ca.5  Holunderblüten 
1 Fl. Essig weiß (z. B. Apfelessig o. Weißweinessig) 
 
Die Zutaten in ein Gefäß geben und 24 - 48 Std. stehen lassen. Dann abseihen und den 
Essig in Flaschen abfüllen. 
 
 

 

 
 
 


